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El gasto crece hasta julio
la mitad que en el mismo
periodo del año anterior

“Todo hace indicar que la
subida continuará mode-
rándose, pero creemos
que a final de año,aunque
el crecimiento será infe-
rior que al del año pasado,
la distancia no será tan
grande como ahora”.

Pese a que el crecimien-
to medio del gasto en el
ámbito nacional en este
primer semestre ha sido
de un 3,80 por ciento,
existen regiones en las
que esa cifra aumenta
hasta incluso duplicarse
(ver cuadro inferior). Son
los casos de Castilla-La
Mancha (6,27), Melilla
(6,28),La Rioja (7,21) y Ex-
tremadura (8,24). En el
lado contrario están los
casos de Murcia,que pre-
senta un dato negativo de
crecimiento (-0,83 por
ciento),y Cataluña,donde
la subida apenas ha sido
de un 0,60 por ciento.

DIEZ VECES MENOS
En el informe del Obser-
vatorio de FEFE relativo
al crecimiento del gasto
de julio,además de refren-
dar lo afirmado por Gran-
da, también se incluye un
estudio del mercado far-
macéutico en el que se
concluye que la contribu-
ción al crecimiento del
mercadode las EFG y los
fármacos sin receta finan-
ciados “tiene una magni-
tud diez veces inferior” a
los de marca, algo que ya
anunciaba la patronal de
genéricos en un informe el
pasado abril (ver CF del
13-IV-2009).

M. F. B. Al igual que ha veni-
do ocurriendo en los úl-
timos meses,el crecimien-
to acumulado del gasto
farmacéutico ha conti-
nuado siendo moderado
durante el mes de julio.
Tan es así que en los pri-
meros siete meses del año
ese crecimiento ha sido
un 50 por ciento inferior
que el registrado en el
mismo periodo de 2008: si
hasta julio del presente
año el gasto se ha situa-
do en un 3,80 por ciento,
en ese mismo periodo de
2008 la cifra fue de un
7,66 por ciento.

Enrique Granda, direc-
tor del Observatorio del
Medicamento de la Fede-
ración Empresarial de
Farmacéuticos Españoles
(FEFE), señala a CF que,
según entiende, esta si-
tuación obedece a dos ra-
zones. La primera, “que
cada vez hay más produc-
tos dentro de los precios
de referencia”,y la segun-
da,que“actualmente, con
la crisis, las comunidades
autónomas están aplican-
do mayores medidas de
gestión para contener el
gasto,tales como concien-
ciar o premiar a los mé-
dicos que consigan unos
determinados objetivos
para esa contención”.

Sin embargo, añade:

La subida en lo
que va de año es
del 3,8% y en julio
de 2008 era de 7,6

“Sabemos que los nuevos
estatutos llegarán obsoletos”

vos estatutos, una vez sean
aprobados, llegarán obso-
letos, por lo que tocará po-
nerse ya a trabajar en unos
más actualizados que refle-
jen la realidad del sector”.

UNIÓN ENTRE COF
Como nuevo tesorero,Ama-
ro también deberá centrar-
se en las relaciones, en su
caso económicas, entre los
52 colegios provinciales;
una tarea que no se antoja
fácil pero que afronta con
“mucha ilusión”: “Con 52
COF, lo anormal sería que
no hubiese discrepancias,
pero hay que esforzarse en
potenciar las buenas rela-
ciones que existen y en bus-
car acercamientos y pos-
turas comunes”.

M. F. B. Los estatutos por los
que se rige actualmente el
Consejo General de COF da-
tan de cinco décadas atrás
y la actualización que se
hizo de los mismos hace
más de diez años está ac-
tualmente paralizada en la
Administración a la espe-
ra de la trasposición de la
Directiva de Servicios y de
la reforma de la Ley de Co-
legios Profesionales (ver CF
del 22-VI-2009). De ahí que
LuisAmaro,nuevo tesorero
del Consejo General de COF
en esta nueva andadura
bajo la batuta de Carmen
Peña, señale a CF que esta
será otra de las grandes lí-
neas maestras en las que
habrá que ponerse a traba-
jar: “Sabemos que los nue-

Por una AF que ofrezca una
amplia cartera de servicios

coja la atención farmacéu-
tica y reconozca explícita-
mente el papel del farma-
céutico en el seguimiento
farmacoterapéutico (ver CF
del 13-VII-2009).

También entiende que
ese reconocimiento de laAF
pasa por dar luz verde al
proyecto de dispensación
excepcional de ciertos éti-
cos en situaciones puntua-
les, idea nacida de los COF
catalanes,refrendada por el
Consejo General y que ac-
tualmente está pendiente
de tranitación en el Congre-
so (ver CF del 6-IV-2009):
“Es un ejemplo de esos nue-
vos servicios que se darían
desde la botica, pero nece-
sitamos soporte legislati-
vo que nos dé cobertura”.

M. F. B. Entre los grandes pro-
yectos de esta nueva etapa
del Consejo General de COF,
el nuevo tesorero, Luis
Amaro, apunta que una de
las principales líneas de
trabajo pasa por “una pro-
tocolización la atención far-
macéutica que desemboque
en una amplia cartera de
servicios” que se den des-
de la botica. “La AF es mu-
cho más que un simple acto
de buena fe, busca un fin
mayor: ofrecer un servicio
sanitario completo en pro
de la salud del paciente”.

Por ello, al igual que ya
defendió en este periódico
la presidenta del Consejo,
Carmen Peña,entiende que
es “básico” que el Real De-
creto de Receta Médica re-
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Amaro ocupará la Tesorería del Consejo en esta nueva etapa.

BAJO CONTROL
Incremento del gasto en medicamentos. Acumulado enero-julio. (%)

Comunidad Recetas
Gasto

farmacéutico
Gasto medio
por receta

Andalucía
Aragón
Asturias
Baleares
Cantabria
Castilla-La Mancha
Castilla y León
Cataluña
Canarias
Extremadura
Galicia
Madrid
Murcia
Navarra
C. Valenciana
País Vasco
La Rioja
Ceuta
Melilla
Nacional

5,30
4,21
3,99
5,42
4,91
6,27
3,04
0,60
6,15
8,24
6,03
4,29
-0,83
5,35
1,95
4,66
7,21
4,18
6,28
3,80

-0,38
0,12
1,49
4,81
1,22
1,07
2,14

-0,07
1,22
1,25
1,56
-1,23
-5,52
0,32
-1,78
0,94
1,98
1,52
1,70

-0,07

5,69
4,08
2,46
0,58
3,65
5,14
0,88
0,67
4,86
6,90
4,40
5,59
4,96
5,01
3,79
3,69
5,12
2,62
4,51
3,88

Fuente: Ministerio de Sanidad.

“La crisis te obliga a ser más creativo
en busca de fórmulas de financiación”

ARRANCA EL NUEVO CONSEJO GENERAL DE COF Luis Amaro, nuevo
tesorero del Consejo General de COF, buscará seguir potenciando la autogestión

M. F. BUSTELO

manuel.bustelo@correofarmaceutico.com
Nueva etapa, nuevo cargo.
Es el caso de Luis Amaro,
anterior contador del Con-
sejo General de Colegios de
Farmacéuticos durante la
última legislatura de Pedro
Capilla y expresidente del
COF de Pontevedra, que,
por exigencias del guión,
ha trasladado su residencia
a Madrid para hacerse car-
go de laTesorería del máxi-
mo órgano colegial en esta
nueva etapa bajo la presi-
dencia de Carmen Peña (ver
CF del 13-VII-2009).

Consciente de que pasa
a ocupar un cargo “de ma-
yor responsabilidad” y de
que el sector económico no
atraviesa su mejor momen-
to,explica a CF que seguirá
trabajando por reforzar un
valor que el Consejo ha ve-
nido fortaleciendo en los úl-
timos años: la autofinan-
ciación. “La autogestión
debe entenderse como un
equilibrio. No podemos
prescindir de las cuotas,
pero siempre buscando
nuevas fórmulas de finan-
ciación, algo que no es fá-
cil en tiempos de crisis y
que te obliga a ser más
creativo en busca de medi-
das que te permitan seguir
creciendo”.

AUTOFINANCIACIÓN
Gran parte de esa autofi-
nanciación descansa sobre
tres pilares: las nuevas tec-
nologías, la formación con-

tinuada y los servicios a los
COF. De ahí que Amaro de-
fienda que “esas son las
grandes fortalezas del Con-
sejo General” y que “es ahí
donde más se debe incidir
en esta nueva etapa”.

Sin salirse del ámbito
económico, también valo-
ra como “muy positiva” la

rectificación del Ministerio
de Sanidad de establecer
para 2010, como contó en
exclusiva CF, una única re-
visión de precios que afec-
tará tanto a los precios me-
nores como a los de referen-
cia (ver CF del 27-VII-2009).
“Tener actualizaciones cada
seis meses suponía una

enorme complejidad para el
farmacéutico, no sólo por-
que le obliga a llevar una
gestión que le quita muchí-
simo tiempo, sino también
porque va en detrimento
del tiempo que puede de-
dicarle al propio paciente”,
subraya.

ESTABILIDAD ECONÓMICA
Pese a este golpe de timón
del Ministerio de Sanidad
en la revisión de precios, y
al igual que Carmen Peña,
Amaro también defiende
que es necesario seguir ba-
tallando en busca de una
estabilidad económica que
no dañe tanto a las farma-
cias y les permita seguir
mejorando, sobre todo en
tiempos como los actuales
en los que botica y Admi-
nistración trabajan codo
con codo en varios asuntos:
“Ahora tenemos una serie
de necesidades sociales que
precisan la colaboración
del farmacéutico (gripe A,
paso a venta libre de la píl-
dora del día después, re-
ceta electrónica...) y que
éste está asumiendo como
parte de su trabajo diario.
Sin embargo, mantendre-
mos nuestro espíritu críti-
co, manifestándonos cuan-
do tengamos que hacerlo,
y como hemos venido ha-
ciendo, ante medidas que
afectan a los márgenes de
las oficinas de farmacia y
que no nos permiten tener
la estabilidad que desearía-
mos”.
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