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Observatorio del Medicamento 

Los datos del consumo de medicamentos correspondientes al mes de agosto, 
dados a conocer por el Ministerio de Sanidad y Consumo el día 18 de septiembre,  
muestran una cierta contención del gasto que hay que considerar de carácter 
estacional. Los datos de este mes indican una cierta contención del gasto 
mensual que debe enmarcarse sin embargo en el crecimiento acumulado 
anual superior al ejercicio anterior. 

En el mes de agosto aunque han continuado las tensiones en el suministro de 
determinados medicamentos hay que considerar una reducción en el número 
total de medicamentos y laboratorios en los que se ha detectado un 
suministro insuficiente. En este observatorio se hace también un estudio 
especial de medicamentos en los que ha declarado desabastecimiento la 
Agencia Española de Medicamentos y Productos Sanitarios indicando las 
causas aducidas. 

En lo que se refiere al crecimiento neto del gasto en este mes se produce un 
crecimiento del 1,42%, deflactando el IPC, y nuevamente un descenso respecto al 
PIB nominal del (-2,68), con los datos del trimestre anterior que es el último 
publicado, que sitúa al sector en cifras negativas de crecimiento respecto al 
resto de la economía. 

En cuanto a los datos mensuales del gasto en agosto, el número de recetas 
alcanza una cifra de 66,2 millones, lo que representa un aumento del 1,75% con 
respecto al mismo mes del año anterior, que fue de 65,1 millones; el gasto 
aumenta un 3,70%, mientras el gasto medio por receta aumenta un 1,91%. Hay 
que hacer notar que es el octavo mes consecutivo, en que la variación en el 
gasto medio por receta es positiva. 

En el acumulado, las recetas aumentan un 5,44%, el gasto un 7,19% mientras el 
gasto medio por receta aumenta un 1,79%. La tabla siguiente muestra el 
crecimiento de los indicadores en los primeros ocho meses de 2007 y 2008, y en 
ella se aprecia que se producen aumentos, que indican una evolución clara hacia 
un mayor crecimiento en el año 2008, ya que todas las diferencias son positivas. 

Comparación de los ocho primeros meses de los años 2007 y 2008 
Indicador 2007 2008 % incremento 

Número de recetas 559.631.770 590.096.634 + 5,44 
Gasto  7.414.762.531 7.947.806.432 + 7,19 
Gasto medio por receta 13,35 13,59 + 1,79 

En la comparación interanual el número de recetas aumenta un 5,61%; el gasto 
un 6,32% y el gasto medio por receta aumenta por quinto mes consecutivo (+ 
0,67%) 
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EVOLUCIÓN DE LA FACTURACIÓN DE RECETAS DEL 
S.N.S. DESDE  AGOSTO 2007 HASTA AGOSTO 2008
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Tendencia logarítmica 

En el mes de agosto, se produce un incremento menos pronunciado que el mes 
anterior del gasto farmacéutico (+3,70%) que es producto de un menor incremento 
en el número de recetas (+1,75%) acompañado de un crecimiento positivo y algo 
superior que en el mes anterior del precio medio (+0,67) lo que indica una 
absorción rápida de la última Orden de Precios de Referencia.   

Otra cuestión a tener en cuenta es que los datos de agosto de 2008 es que se 
pueden considerar totalmente homogéneos, y por tanto comparables con los de 
2007, al haber finalizado los trastornos que ocasionan las variaciones de precios. 

En cualquier caso, la tendencia es de aumento para los tres indicadores en los 
próximos meses por el agotamiento de las medidas basadas en la aplicación 
de precios de referencia.

TENDENCIA LOGARÍTMICA (Proyección de 2 periodos hasta octubre de 
2.008)
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Gasto por Comunidades Autónomas 

En Melilla y Ceuta, que han experimentado grandes variaciones en los meses 
anteriores se produce un incremento del  5,87% y del  0,72% respectivamente  

En el seguimiento de políticas de prescripción por principio activo, o 
genéricos, Madrid (genéricos) con un (-0,17) % mejora en la contención del 
gasto a Andalucía (principio activo) que decrece un 0,01%. En el acumulado 
interanual Madrid es una de las Comunidades con menor gasto acumulado 
con un 5,46% mientras Andalucía aunque muy próxima crece un 5,72%.  

En el resto de las Comunidades se producen incrementos importantes, superiores 
al 10%, solo en Canarias 12,56% y Navarra 10,03%. 

Entre el 3 y el 7% aumentan Baleares (6,55%), Castilla La Mancha (5,38%), 
Castilla y León (3,00%); Cataluña (6,33%); Galicia (3,21%); Comunidad 
Valenciana (5,94%) y País Vasco (5,18%). 

Solo presenta un descenso Madrid (-0,17) mientras que las demás 
Comunidades crecen menos del 3%. 

 GASTO FARMACÉUTICO 
EN AGOSTO 2008
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Comparación del gasto respecto al mes anterior por CC.AA 

Si hacemos la media de los dos últimos meses para evitar el “efecto calendario”, 
comparando en cada Comunidad Autónoma el incremento del gasto en los meses 
de julio y agosto, respecto a los mismos meses del año anterior, se observa que 
se producen descensos en la mayor parte de las Comunidades Autónomas 
excepto en Canarias y Navarra, El resultado indica que en estos dos meses se 
ha producido una contención del crecimiento del gasto que hay que juzgar todavía 
de carácter estacional.  

 GASTO FARMACÉUTICO
 EN JULIO Y AGOSTO DE 2008
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Medicamentos en los que ha sido declarado oficialmente el 
desabastecimiento por la AEMPS en 2007 y 2008. 

La Agencia Española de Medicamentos y Productos Sanitarios viene declarando 
oficialmente el desabastecimiento de determinados medicamentos. Este tipo de 
medicamentos un buen número de ellos empleados en enfermedades mentales y 
de bajo precio han ocasionado una problemática importante en los pacientes y en 
las oficinas de farmacia en los últimos dos años. La tabla siguiente recoge todos 
los medicamentos en los que se ha producido la declaración oficial de 
desabastecimiento y los comentarios dados por la propia Agencia que incluyen los 
posibles sustitutos para los profesionales sanitarios pero no de forma general las 
causas del desabastecimiento. 

Año 2007 
Mes Principio Activo Comentario AEPS 

Amitriptilina 

Tras los problemas de abastecimiento del medicamento 
Tryptizol (amitriptilina) en las presentaciones de 
comprimidos de 10, 25 y 50 mg, esta Agencia informa que 
desde el 21 de diciembre se encuentran de nuevo en el 
mercado envases de Tryptizol 10 mg. El reabastecimiento de 
la presentación de Tryptizol 25 mg, se producirá a finales del 
mes de febrero y posteriormente la presentación Tryptizol 50 
mg. La presentación de Tryptizol 75 mg 30 comprimidos se 
está suministrando con total normalidad.
Recordamos a los profesionales sanitarios que está 
comercializado otro medicamento con este principio activo, 
Deprelio 25 mg 30 cápsulas, sin problemas de suministro.

Trifluoperazina 

Existe un problema de abastecimiento del medicamento 
Eskazine 5mg grageas. Dado que es el único medicamento 
en nuestro mercado con el principio activo trifluoperazina. Es 
previsible que en el mes de febrero se restablezca el 
suministro.

Enero 

Benzbromarona 
Existe desabastecimiento del medicamento Urinorm 100 mg 
30 comprimidos. La Agencia ha intervenido para que se 
reanude el suministro a la mayor brevedad.

Tranilcipromina 
Existe un problema de abastecimiento con el medicamento 
Parnate . La Agencia ha intervenido para que se reanude el 
suministro a la mayor brevedad. 

Trifluoperazina 
Con fecha 8 de febrero se ha reanudado el suministro de de 
Eskazine 5 mg grageas . En relación a las presentaciones de 
1 y 2 mg, la Agencia ha intervenido para que se reanude el 
suministro a la mayor brevedad.

Febrero 

Benzbromarona Se prevé la reanudación de suministro de Urinorm 100 mg 30 
comprimidos a principios del mes de marzo.

Marzo Tranilcipromina 

Tras las gestiones realizadas por la Agencia ante el 
desabastecimiento de Parnate, se informa de que actualmente 
se puede disponer del mismo solicitándolo como medicación 
extranjera. 
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Abril Tranilcipromina 

Continúa el desabastecimiento de Parnate. Hasta que no se 
solucione, se puede solicitar la importación del medicamento 
JATROSOM N, que contiene el mismo principio activo y la 
misma dosis, al servicio de medicación extranjera de la 
Agencia.

Mayo Primidona 
El desabastecimiento del medicamento mysoline está en vías 
de solución, aunque no se descarta que temporalmente sea 
necesario obtenerlo a través del servicio de medicación 
extranjera de la Agencia.

Primidona 
Se prevé que el abastecimiento del medicamento mysoline
quedó restablecido a finales del mes de julio. Durante este 
tiempo puede obtenerse a través del servicio de 
medicación extranjera de la Agencia.Junio 

Trifluoperazina Se ha restablecido el abastecimiento de eskazine en sus 
presentaciones de 1mg y 2mg.

Noviembre 
Aurotiomalato 
sodico
(Miocrin)

En estos momentos no se encuentra disponible en el mercado 
la presentación Miocrin 50mg. Se están llevando a cabo las 
gestiones oportunas para normalizar esta situación tan pronto 
como sea posible. Las presentaciones Miocrin 25mg y 10mg 
están disponibles en el mercado. 

Año 2008 
Mes Principio 

Activo 
Comentario AEPS 

Neosidantoina 
(Fenitoina) 

La Agencia ha tenido conocimiento el día 31 de enero de 2008 
del próximo cese de fabricación del medicamento 
neosidantoina por el laboratorio Bristol Myers Squibb, por lo 
que es necesario que los médicos sustituyan este 
medicamento por la alternativa terapéutica que consideren 
más adecuada.
Los medicamentos disponibles que contienen fenitoína para 
administración oral son Sinergina 100 mg comprimidos y 
Epanutín 100mg cápsulas.
Debe de tenerse en cuenta que el cambio de formulación 
puede alterar los niveles plasmáticos de fenitoina de los 
pacientes. Dado el estrecho margen terapéutico del 
medicamento, ello puede acarrear problemas en conseguir la 
eficacia adecuada y/o la aparición de reacciones adversas. Se 
recomienda, por tanto, realizar determinaciones de los niveles 
plasmáticos antes del cambio y posteriormente una vez que se 
hayan conseguido niveles estables con la nueva medicación, 
aproximadamente tras la primera o segunda semana de 
comenzar el nuevo tratamiento. 

Enero 

Primidona 
(Mysoline) 

Tras las gestiones realizadas por la Agencia ante el 
desabastecimiento de Mysoline, se informa que esta situación 
se ha subsanado, pudiéndose disponer del medicamento a 
través de los canales habituales.
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Acetilcolina 1% 
vial 2 ml 

Con fecha 28 de febrero de 2008 se ha restablecido el 
abastecimiento de este medicamento.

Febrero 

Polidocanol 
(Etoxisclerol 
0,5%, 2%, 3%) 

El laboratorio titular Chemische Fabril Kreussler & Co ha 
tomado la decisión de finalizar el contrato de comercialización 
suscrito con Bama-Geve S.L., interrumpiendo el suministro de 
los citados medicamentos. La Agencia está realizando las 
actuaciones oportunas para garantizar el normal 
abastecimiento de los mismos.

Julio Etoxiheparina 
(Clexane) 

Desde el pasado 28 de julio se ha reducido el suministro a 
oficinas de farmacia de los medicamentos CLEXANE 40mg/ 10 
jeringas (CN 839977.2) y CLEXANE 40mg/ 30 jeringas (CN  
650830.5) por parte del  laboratorio Sanofi-Aventis S.A. por 
causas relacionadas con su fabricación. Mientras se prolongue 
esta situación y con el fin de garantizar la continuidad de los 
tratamientos ya iniciados,  no se deberán iniciar nuevos 
tratamientos con Clexane 40 mg que supongan la obtención 
del medicamento a través de las oficinas de farmacia.

Como resumen las 17 notas sobre desabastecimiento elaboradas por la Agencia 
se refieren a 6 principios activos en 2007 y a 3 principios activos en 2008. De las 
17 notas, 5 de ellas son para anunciar el restablecimiento del suministro; 4 para 
indicar que se puede obtener producto como medicación extranjera y el resto para 
declarar la falta de suministro o la posible sustitución por otros medicamentos.  

Hay que destacar que no en todos los casos la Agencia consigue que se reanude 
el suministro de determinados medicamentos, bien por razones de carácter 
mercantil como en el caso del Polidocanol, bien por razones no declaradas de 
rentabilidad que parecen haber afectado a alguno de los medicamentos 
desabastecidos y que ha obligado a recurrir a la importación de similares de 
mucho mayor precio introduciendo una nueva dificultad en los pacientes, ya que 
no pueden obtener estos medicamentos en las farmacias. 
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Desabastecimiento y suministro insuficiente de medicamentos. 

El suministro insuficiente que se viene poniendo de manifiesto en este 
Observatorio tiene otras características, ya que no es declarado oficialmente y
afecta a otro tipo de medicamentos, en muchos casos de precio elevado, de ahí la 
importancia en que se marque una distinción entre “desabastecimiento” y 
“suministro insuficiente”, algo que desgraciadamente no quedó recogido en la 
Ley de Garantías y que está moviendo a legislar sobre esta cuestión a algunas 
Comunidades Autónomas.  

Con los datos que proporciona el Observatorio sobre el Suministro de 
Medicamentos a las farmacias valencianas del Colegio de Farmacéuticos de 
Valencia se puede afirmar que en el último informe publicado, correspondiente al 
mes de julio, se ha producido un descenso significativo en el número de 
presentaciones en las que se ha detectado algún tipo de suministro insuficiente ya 
que pasan de 64 en el mes de junio a 40 en julio. Igualmente el número de 
laboratorios desciende de 27 a 19.  Si esta tendencia continúa indicará que las 
medidas legales tomadas en la Comunidad Valencina comienzan a producir 
efectos positivos. 
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De las 40 presentaciones de medicamentos afectadas por una falta de 
suministro mas grave sólo 9 son sustituibles por genéricos, 10 son 
sustituibles por otros medicamentos bajo patente y 21 no resultan 
sustituibles de forma alguna.
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Crecimiento neto del gasto farmacéutico. 

Los cuadros siguientes muestran el crecimiento de sector descontando la inflación 
y el crecimiento del PIB. En el caso del mes de abril el PIB corresponde al dato del  
primer trimestre publicado por el Instituto Nacional de Estadística, El crecimiento 
neto en abril es  del 1,42% inferior a la media de los últimos doce meses que 
alcanzó un 1,21. Esto indicaría que el sector se encuentra en este momento 
en crecimiento muy bajo deflactando el IPC y en crecimiento negativo (-
0,68%) respecto al PIB nominal.

Crecimiento Neto del Gasto Farmacéutico en los últimos 
12 meses
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(Este gráfico es igual al del último Observatorio al no haberse publicado el PIB del tercer trimestre) 
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Pronostico 

En el Observatorio anterior se indicaba que nos encontramos ante un 
cambio de tendencia. En julio se produce un importante crecimiento del 
gasto mientras en agosto el crecimiento es poco significativo, sin embargo 
nos reafirmamos en el cambio de tendencia anunciado, porque nuevamente 
se produce un incremento de gasto medio por receta que alcanza en agosto 
un acumulado anual del 1,79%, superior al de julio. Sobre esta tendencia ya es 
posible afirmar que se absorbe a mayor velocidad que en años anteriores el 
descenso producido por la Orden de precios de referencia que han entrado en 
vigor en el mes de marzo, aunque aplicados en los dos meses posteriores. Los 
incrementos del gasto acumulados del 7,19%, -solo unas décimas inferiores 
a los del mes de julio- unidos al incremento del precio medio indican un 
claro deslizamiento de la prescripción hacia medicamentos de precios más 
elevados. 

En el seguimiento del fenómeno del suministro insuficiente que venimos 
realizando con datos procedentes de diversas fuentes, se hace, en este caso, un 
comentario sobre los desabastecimientos declarados oficialmente por la 
Agencia de Medicamentos y Productos Sanitarios y se compara con los de 
productos en los que se detecta un “suministro insuficiente” 
proporcionados por el Colegio de Farmacéuticos de Valencia. Aunque los 
datos parecen indicar un retroceso de esta situación en la Comunidad Valenciana 
habrá que esperar a comprobar este hecho en los próximos meses lo que podría 
atribuirse a la publicación en esa Comunidad de una Ley de Garantía de 
Suministro.    

El crecimiento neto del gasto farmacéutico en este mes es positivo, (+1,42%) 
descontando la inflación, y es claramente negativo respecto al PIB nominal (-
0,68%), al menos con los datos conocidos sobre el crecimiento del PIB en el 
segundo trimestre, algo que puede cambiar si el PIB disminuye, tal como se 
pronostica para el resto del año. Esta situación, venimos insistiendo, reclama 
una disminución urgente de la carga impositiva ocasionada por el RDL 5/2000  y 
del R.D 2402/2004 cuya actualización no se ha producido anualmente y no se va a 
ver adecuada por el R.D. 823/2008 ya que proviene fundamentalmente de la 
incidencia en el mercado de los medicamentos con precio superior a 143 euros. 

Finalmente, el pronóstico a corto plazo – meses de septiembre y octubre-  es que 
el gasto seguirá aumentando a un ritmo superior al año 2007, aunque es inferior 
a los dos dígitos que con la actual situación de crecimiento de la inflación parece 
asumible. No obstante habría que insistir en la necesidad de un pacto 
sanitario que incluya las prestaciones farmacéuticas y que tenga como 
objetivo básico aumentar la cohesión y equiparar las prestaciones en las 
distintas Comunidades Autónomas. 


