Primeros resultados del estudio Vinces sobre el gasto farmacéutico

LAS OFICINAS DE FARMACIA PUEDEN AYUDAR A CONTENER
EL GASTO MEDIANTE LA PREVENCION Y ATENCION A LOS
PACIENTES CRONICOS

e Gran parte de la gestion farmacoldgica de crénicos se esta derivando a los
hospitales en lugar de a la oficina de farmacia, produciendo un copago en la
sombra

e El gran problema del SNS es que muchos pacientes cronicos estan siendo
tratados como agudos

e Las actuales medidas sobre los margenes de la farmacia amenazan con la
ruptura de nuestro modelo de prestacion farmacéutica

o El gasto farmacéutico hospitalario se ha disparado en los ultimos 10 afios

e El crecimiento del gasto farmacéutico estad directamente relacionado con el
incremento de la esperanza de vida

Castellén, 10 de junio de 2011. El modelo actual de oficina de farmacia puede
favorecer la contencion del gasto a través de medidas de prevencion y atencién a los
pacientes crénicos. Asi lo han manifestado los profesores Francesco D. Sandulli,
coordinador de Céatedra de Sociedad de la Informacion UCM/ Vinces y David Cérdova,
Socio Director de Vinces, al hacer publicos los resultados preliminares de su estudio
economeétrico sobre el gasto farmacéutico, en la ultima jornada del XI Congreso
Nacional de FEFE, que est4 teniendo lugar estos dias en Castellon.

Segun han explicado ambos economistas, gran parte de la gestion farmacoldgica de
crénicos se esta derivando a los hospitales en lugar de a la oficina de farmacia, lo que
esta produciendo un copago en la sombra por parte de los pacientes debido a los
costes de desplazamiento y espera hasta los hospitales. Ademas, la derivacion a
hospitales no ha venido acompafiada por una dotacién equivalente de medios a los
servicios de farmacologia hospitalaria y de hospital de dia. Y muchos pacientes
cronicos estan siendo tratados como agudos, con el coste extra que ello supone vy el
gran problema que origina al SNS.

“Por tanto, la contencion del gasto farmacéutico tiene que venir por la evolucién del
SNS hacia la gestion de crénicos frente a la actual gestion de agudos. Una mejora de
la atencion a crénicos y el desarrollo de politicas de prevencion impactara
directamente en la contencion del gasto”, han afirmado los economistas.

“Y no olvidemos que los pacientes crénicos se convierten en agudos en muchas
ocasiones por una mala atencién”, han destacado.
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El profesor Sandulli ha afiadido, ademas, que “estrategias enfocadas Unicamente a la
reduccion del gasto en medicamentos implican que los espafioles deberian renunciar
al incremento de su esperanza de vida”.

Por otra parte, los datos adelantados del estudio Vinces muestran que el gasto
farmacéutico hospitalario se ha disparado en los Ultimos diez afios. El gasto
farmacéutico hospitalario per capita crecié en términos reales un 102% entre 1999 y
2009, y la mayor parte de este gasto fue generado por pacientes externos. Asi, la
demanda de servicios hospitalarios crecié por encima de la capacidad del sistema.

Este informe también permite detectar que, aunque las medidas de recorte se han
basado principalmente en la reduccion del gasto en oficinas de farmacia, que sélo ha
crecido en los ultimos diez afios un 3,6%, no han sido tomadas medidas para reducir
el gasto farmacéutico hospitalario.

Por altimo, los expertos han advertido del peligro de ruptura del modelo de farmacia si
contintia reduciéndose su margen de funcionamiento, que ha disminuido casi un 20%
entre 2001 y 2009. Ademas, ha aumentado el coste de la sobrecarga de trabajo un
150% en los dltimos cinco afios.

En cuanto a la metodologia empleada, los datos de gasto real a los que hace
referencia este estudio han sido recogidos corrigiendo el efecto de la inflacién.

Otras soluciones ante un estado de emergencia

En la misma mesa redonda dedicada a la situacion econdmica de la oficina de
farmacia y moderada por José Maria Lopez Alemany, Director General Editorial de El
Global, el Director del Observatorio del Medicamento de FEFE, Enrique Granda, ha
propuesto otras soluciones ante lo que los expertos definen como “estado de
emergencia’.

“La situacién econ6mica del pais impone ajustes en el Sistema de Salud via cartera de
servicios. Toda la cadena del medicamento necesita liberar ventas del sistema de
precios de referencia”, ha declarado Granda. “Y hay que desfinanciar medicamentos-
con receta y sin receta-, que son los que produciran mayores ahorros, salvaguardando
los medicamentos imprescindibles para determinadas patologias”, ha finalizado.
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