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A LA CONTRA Fernando Redondo, presidente de la patronal FEFE

B “Compartir nombre y apellido con el antiguo ‘5’ del Real Madrid me ha originado varias anécdotas” l“Me
gusta madrugar. Es un vicio cogido con la edad” M “El reto de sustituir a Isabel (Vallejo) me asustaba, pero
ahora me alegro de estar viviéndolo” M “Soy feliz preparando sopas de ajo y asados para los amigos, aunque
mi plato estrella es el roscon de Reyes” Ml “Tenemos 17 chefs distintos cocinando la sanidad”

“Sanidad solo sabe pegar reveses”

ALBERTO CORNEJO
Madrid

Pregunta. Vamos a dejarlo claro.
No eres ese idolo de las féminas
que llevé el ‘5’ en el Real Madrid.
Respuesta. Queda claro que no.
Ahora bien, la coincidencia ha
originado unas cuantas anécdo-
tas. Tanto por él como por otro
Fernando Redondo, que dirigié
al Real Valladolid en los ochenta.
P. ¢ Las podemos oir?

R. Una vez reservé a mi nombre
en un restaurante, notando un
mejor trato tras decirlo. Cuando
apareci por alli, me decian que yo
no era Fernando Redondo y me
negaban la mesa. En otra ocasién
hubo un ‘chivatazo’ del camarero
a la prensa avisando que iba Fer-
nando Redondo a comer y habia
fotégrafos en la puerta.

P.Y cuando te presentaste tu...

R. iQué chasco se llevaron!
Ahora bien, luego acabamos
toméandonos unas cervezas todos
juntos y echandonos unas risas.

P. Volvamos al Fernando Redon-
do que ahora nos interesa: el pre-
sidente de FEFE. Cuéntame,
¢cémo es un dia‘Redondo’?

R. Me gusta madrugar. Es un
vicio que he cogido con la edad.
Luego voy a mi farmacia o a la
sede de la patronal. Unele a todo
esto el habitual ‘acto de moqueta’
y alguna que otra reunion. Los
dias se acaban haciendo largos.

P. ¢Y al final te arrepientes de
haber madrugado?

R. No, porque también lo hago
los fines de semana. El problema
es que mi familia no lo hace y
paso muchas horas solo. Desde
aqui pido que se levanten antes.
P. Pedir. Como hicieron contigo
pararelevar a Isabel Vallejo.

R. Fueron mis compafieros los
gue me empujaron a pasar de la
segunda a la primera linea de
batalla. Al principio el reto de
sustituir a Isabel asustaba, ahora
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me alegro de estar viviéndolo.

P. En su dia Isabel nos juré que
no tenia un Ferrari a la puerta.
¢Su sucesor tampoco?

R. Tampoco. Soy fiel a la linea de
sucesion, pero ya me gustaria.

P. Para gustarte, la cocina, ,no?
R Por encima de todo. Soy feliz
preparando sopas de ajo y asados
para la pefia de amigos del pue-

blo. Aprovecho las fiestas para
depurar mi técnica del asado.

P. Chef paraamigosy... ¢ familia?
R. En casa también, pero ahi
intento innovar. Estoy probando
a confitar naranjas y limones en
forma cristalizada, pero no sale.
P. Que tiemble Ferran Adria.
R.No. Estoy méas proximo a Santi
Santamaria (chef critico con el
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Cuando en 2009 salt6 de la secretaria general a la presidencia de la
Federacion Empresarial de Farmacéuticos Espafioles (FEFE), Fernan-
do Redondo (Badajoz, 1959) recibi6 un consejo de su antecesora: “Se
fiel atus principios”. Es decir, “honesto, reflexivo y leal a la farmacia”,
dice el aconsejado. La caida libre del sector le hace dar “gracias a
Dios” porque sus hijos no hayan seguido su camino, aungue si le ayu-
dan a interpretar decretos. Este apétrida (nacido en Extremadura, de
familia granadina, residente en Segovia y enamorado de Madrid)
devora novela histérica tras engancharse con Los pilares de la tierra.
Para el futuro, esta pendiente el “viejo suefio de abrir un restaurante”.

uso de aditivos industria-
les) que a Adria. Mi plato
estrella es tradicional: el
roscon de Reyes

P. Pues hace unas sema-
nas estarias dale que te
pego a lamasa, ;,no?

R. En la noche de Reyes
mi casa se convierteenun
desfile de familiares a por
su roscon. Hago unos
cuantos y dicen que he
mejorado la receta de mi
madre.

P. Hablemos de recetas.
Lo que se cuece en la
sanidad  nacional no
huele bien, ¢ verdad?

R.Y encimanos obligan a
comérnoslo, como los
nifos pequenos.

P. ¢El problema es no
acertar con la receta o el
exceso de ellas?

R. El problema es no
tener claro quién es el
chef que manda en la
cocina. Tenemos 17 chefs
y un aprendiz. Uno inten-
ta meter en el menu su
caldito gallego, otro fritura anda-
luza...Y este pisto acaba atragan-
tandose.

P.¢Larecetade lacasa?

R. Actuar sobre la demanda. No
esun plato popular, pero si rico.
P. Vamos a bajar tanta comida.
¢Un partido de tenis?
R.Perfecto. Me pego unas palizas
con la raqueta bien grandes.

P. Dicen que hay un jugador en el
circuito, llamado  ministerio,
especialista en soltar reveses.

R. Si, sobre todo cuando juega
contra la farmacia. Parece que no
tiene otra téctica. Eso si, no hay
forma de devolverlos.

P. Por cierto, ¢no le das al golf
como todo presidente de una
patronal?

R. Ahi no sigo la tonica general.
Sélo lo probé cuando fui gerente
del campo de golf de mi pueblo.




