
LA PRESCRIPCIÓN POR PRINCIPIO ACTIVO NO 
GARANTIZA UNA EFECTIVA CONTENCIÓN DEL 

GASTO 

� El Observatorio de este mes realiza un pormenorizado estudio de las 
políticas de prescripción de las distintas Comunidades Autónomas 

� Las Comunidades que están obteniendo mejores resultados no priorizan 
la prescripción por principio activo 

� El impulso a la política de genéricos frente a la prescripción por principio 
activo mejora ligeramente los resultados de contención del gasto en 2009 

� En marzo se produjo un considerable aumento del gasto, atribuible 
fundamentalmente al aumento del número de recetas y al incremento del 
precio medio 

Madrid, 3 de mayo de 2010.  La prescripción por principio activo no implica una 
mayor contención del gasto, pues solo aquellas medidas que inciden en limitar la 
demanda pueden mantener un control duradero del mismo. Sin embargo, el impulso a 
la política de genéricos frente a la prescripción por principio activo mejora ligeramente 
los resultados en la contención del gasto en 2009. Esta es la principal conclusión del 
estudio sobre las políticas de prescripción realizado este mes  por el Observatorio del 
Medicamento de la Federación Empresarial de Farmacéuticos Españoles (FEFE).   
Según este análisis, las Comunidades que obtienen mejores resultados no priorizan la 
prescripción por principio activo “sobre una prescripción de carácter más racional y con 
alguna tímida influencia en la demanda”.  

En términos generales, la mitad de las Comunidades Autónomas utilizan de forma 
prioritaria la prescripción por principio activo mientras que la otra mitad prefieren 
emplear una política de prescripción de medicamentos genéricos. La media nacional 
estaría en una prescripción del 20,48% de recetas por principio activo y en un 20,50% 
de prescripción de genéricos. Según explica el Observatorio, los datos obtenidos al 
comparar el porcentaje de prescripción de genéricos y el resultado obtenido en la 
contención del gasto en cada Comunidad Autónoma no son muy significativos, ya que 
la prescripción por principio activo condiciona una mayor utilización de genéricos.  
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Extremadura� No� Si� 12,66� 18,22� 8,87�
Galicia� No� Si� Sin�datos� 11,53� 7,07�

1 Se trataría aquí de la existencia de incentivos específicos para la prescripción por principio activo ya que 
pueden existir otros tipos de incentivos para racionalizar la prescripción. 



Canarias� No� Si� 15,38� 15� 6,87�
La�Rioja� No� No� Sin�datos� 17,3� 6,07�
Andalucía� Si� No� 80,58� 29,86� 5,47�
Castilla�y�León� No� Si� 29,42� 30� 5,31�
Madrid� Si� Si� Sin�datos� 27,74� 5,06�
Aragón� No� Si� 14,35� 17,72� 4,85�
Castilla�La�Mancha� Si� Si� 18,25� 21,59� 4,62�
Baleares� No� Si� Sin�datos� 27,36� 4,43�
Asturias� Si� No� 5� 17,49� 4,11�
País�Vasco� No� Si� 14,5� 18,26� 3,68�
Cataluña� Si� Si� Sin�datos� 25,95� 3,65�
Navarra� No� Si� 6� 18,2� 3,39�
Cantabria� No� Si� 32,15� 23,72� 3,24�
Ceuta� Sin�datos� Sin�datos� Sin�datos� 19,58� 2,69�
C�Valenciana� No� No� 7� 13,64� 1,71�
Melilla� Sin�datos� Sin�datos� Sin�datos� 25,62� 0,12�
Murcia� No� Si� 10,47� 12,59� �0,35�
MEDIA�NACIONAL� �� �� 20,48� 20,59� 4,46�

Respecto a los datos del consumo de medicamentos correspondientes al mes de 
marzo, que se dieron a conocer por el Ministerio de Sanidad y Consumo el pasado día 
26 de abril, muestran un considerable aumento del gasto, debido fundamentalmente al 
aumento del número de recetas y al incremento del precio medio. 
En marzo el número de recetas ha alcanzado una cifra de 83,0 millones, lo que 
representa un aumento del 6,43% con respecto al mismo mes del año anterior, que fue 
de 78,0 millones; el gasto ha aumentado un 7,27% y el gasto medio por receta, un 
0,87%.



En el gasto por Comunidades Autónomas, en marzo cuatro Comunidades superan el 
10%. Cataluña (12,80%); Extremadura (10,10%); Galicia (12,94%) y La Rioja 
(10,72%). 
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Por otra parte, continuando con las monografías dedicadas a las medidas de gestión 
de cada Comunidad Autónoma, en este Observatorio le ha tocado el turno a Madrid, 
que aplica medidas de gestión basadas en la prescripción de genéricos. Sus 
resultados sobre la contención del gasto, calificados como medio-bajos, son mejores 
que los de otras Comunidades que imponen la prescripción por principio activo. 

El Observatorio finaliza realizando el pronóstico de los meses de abril y mayo: el gasto  
seguirá en una línea de contención, aunque manteniendo el crecimiento medio del 
interanual de los últimos meses, excepto en el Gasto Medio por Receta, en el que son 
previsibles que se mantengan los aumentos hasta la aplicación efectiva de la Orden de 
Precios de Referencia de diciembre de 2009. 
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