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“Un mayor protagonismo
de los MP interesa a todos”

Fernando Redondo
Presidente de FEFE

El presidente de la patronal estatal de oficinas de farmacia considera que debido al elevado gasto farmacéutico se deberia potenciar el
mercado de los medicamentos publicitarios, ya que su promocién y facilidad de acceso seria “una de las mejores medidas™ para controlarlo.

AC. .
Madrid /@
Primordial. Este es el papel que
juegan, para Fernando Redondo,
presidente de la Federacion
Empresarial de Farmacéuticos
Espafioles (FEFE), los medica-
mentos publicitarios de cara al sis-
tema publico, tanto en su vertiente
sanitaria como en la econémica.
Una importancia también palpa-
ble en el dia a dia de los profesio-
nales que ejercen en oficinas de
farmacia.

Pregunta. ¢ Cuél es el papel que
juegan los medicamentos sin rece-
taen las farmacias nacionales?

Respuesta. Juegan un papel fun-
damental. Constituyen el verda-

“Los MP son el verdadero
arsenal terapéutico del
boticario, de cuyo consejo
depende en buena parte
su correcta utilizacion”

dero arsenal terapéutico del far-
macéutico, de cuyo consejo e indi-
cacion depende en buena parte su
correcta utilizacion y éxito por
parte del usuario.

P. ; Podemos decir que su prota-
gonismo, tanto en términos sanita-
rios como econdmicos, esta en
linea ascendente?

R. Si, pero quizd menos de lo
deseable en ambos campos. Entre
todos debemos colaborar para
que se desarrollen més, puesto que
ese mayor protagonismo nos inte-
resa a todos. Tanto a la Adminis-
tracion como a la farmacia como
al propio usuario.

P. En el aspecto econémico, ¢su
importancia en el futuro sera ain
mayor parael boticario debido a la
constante pérdida de margen en

productos de prescripcion?

R.Nos6lo por eso,sino que creo
que una de las medidas més efica-
ces para controlar el gasto publico
en medicamentos seria la de facili-
tar y promocionar mas los farma-
cos para el autocuidado, haciendo
mas activa la participacion de
quién estd capacitado: el farma-
céutico.

P. Ademés, los medicamentos
publicitarios permiten aflorar la
vertiente sanitaria del farmacéuti-
coy aumentar su rol en el cuidado
de la poblacién, ;no?

R. Como decia anteriormente,
con la intervencion del farmacéu-
tico como sanitario que ofrece
consejo profesional, evaltia su uso
adecuado e indica lo que el
paciente precisa, seguro que este
tipo de medicamentos son mejor
valorados y apreciados por los
usuarios.

P. Ya que el consumo de MP
puede pasar desapercibido para
los médicos de familia, ¢ cree opor-
tuno que las farmacias establezcan
mecanismos de Atencion Farma-
céutica o realicen seguimiento tras
su dispensacion?

R. Los medicamentos publicita-
rios son eso, medicamentos. Por
tanto, deben estar sujetos a los
mismos controles, advertencias y
cuidados que el resto.

P. En esa linea ascendente en la
que se encuentran, ;no ha tenido
su parte de influencia el mayor
conocimiento que tiene la pobla-
cion de los MP, al ser ellos mismos
quienes ya los reclaman?

R. Indudablemente. Pero vuel-
Vo a insistir en que también los
propios farmacéuticos han jugado
un importante papel en que la
poblacién tenga un mayor y mejor
conocimiento de este tipo de
medicamentos.

P. Eso si, parece que queda ain
camino por recorrer, ;no0?

R. Claro que si. Por ejemplo,
falta que todos los agentes se con-
ciencien del alto valor sanitario
que significa un autocuidado res-
ponsable y bien informado, siem-
pre bajo la supervision profesional
del boticario. El uso de estos medi-
camentos es un claro indicador del
nivel cultural de la sociedad. Estoy
convencido de ello.

P. Hablemos de las normativas
sobre las que se amparan. ;Un
impulso o0 un impedimento a su
desarrollo?

R. Creo que no los potencian lo
suficiente, un grave error. Las nor-
mativas debian confirmarles como
uno de los pilares fundamentales

“El mayor uso de este
tipo de medicamentos es
un claro indicador del
nivel cultural de la
sociedad”

para disminuir el gasto publico en
medicamentos.

P. ¢Suponen un problema de
competencia con los medicamentos
financiados que requieren receta?

R. Claro que estan en compe-
tencia, pero en desigualdad nega-
tiva para los MP. No parece razo-
nable que farmacos utilizables sin
receta tengan su marca de compe-
tencia con aquellos que si la
requieren,a otro precio y financia-
dos por el SNS, con el mismo prin-
cipio activo, dosis y forma farma-
céutica.

P. ¢Facilita la crisis esa compe-
tencia desigual?

R. Si, puesto que en época de
dificultades econémicas parece
razonable que el usuario se incline
hacia los financiados.



